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As notas explicativas da administração são parte integrante das demonstrações financeiras. 
 
 

     2025  2024 
ATIVO       

CIRCULANTE      

Caixa e equivalentes de caixa    727.242,11    824.274,42  
Contas a receber de clientes    18.475,65    16.175,37  
Adiantamentos e despesas antecipadas   -  407,77 
Tributos a recuperar    54.805,82    63.375,04  

TOTAL ATIVO CIRCULANTE    800.523,58    904.232,60  
NÃO CIRCULANTE      

Imobilizado   2.103,25  2.676,85 
Intangível    146.849,05    282.401,77  

TOTAL ATIVO NÃO CIRCULANTE    148.952,30    285.078,62  
TOTAL DO ATIVO    949.475,88    1.189.311,22  

PASSIVO 
     

CIRCULANTE      

Tributos a recolher    2.578,53    2.289,10  
Adiantamento de clientes   9.754,52  1.705,70 

TOTAL PASSIVO CIRCULANTE    12.333,05    3.994,80  
PATRIMÔNIO LÍQUIDO      

Capital social    3.000.998,00    3.000.998,00  
Prejuízos acumulados    (2.063.855,17)   (1.815.681,58) 

TOTAL PATRIMÔNIO LÍQUIDO    937.142,83   1.185.316,42 
TOTAL DO PASSIVO E PATRIMÔNIO LÍQUIDO    949.475,88    1.189.311,22  
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As notas explicativas da administração são parte integrante das demonstrações financeiras. 

      2025  2024 
Receitas operacionais      

Receita de vendas e serviços    388.157,64    292.290,13  
Lucro bruto    388.157,64    292.290,13  
Despesas operacionais      

Despesas com vendas, gerais, administrativas e outras 
despesas e receitas operacionais 

   (738.998,05)   (949.326,39) 

Prejuízo operacional    (350.840,41)   (657.036,23) 
Despesas financeiras    -   (4.413,19) 
Receitas financeiras    102.666,82    105.594,72  
Resultado financeiro líquido   102.666,82   101.181,53  

Prejuízo do exercício    (248.173,59)   (555.854,73) 
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Capital social  
Adiantamento 

p/ futuro 
aumento de 

capital 

 
Prejuízos 

acumulados 
 Total 

Saldos em 1 de janeiro de 2024  3.000.998,00    (1.259.828,85)  1.741.169,15 
Aumento de capital      -  - 
Prejuízo do exercício  -    (555.854,73)  (555.854,73) 
Saldos em 31 de dezembro de 2024  3.000.998,00    (1.815.681,58)  1.185.316,42 
Prejuízo do exercício  -    (248.173,59)  (248.173,59) 
Saldos em 31 de dezembro de 2025  3.000.998,00    (2.063.855,17)  937.142,83 

 
 
 
As notas explicativas da administração são parte integrante das demonstrações financeiras. 
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  2025  2024 
Fluxo de caixa das atividades operacionais     
Prejuízo do exercício        (248.173,59)        (555.854,73) 
Ajustes de despesas e receitas que não envolvem recursos do 
caixa: 

    

. Depreciação 573,60  191,20 

. Amortização  135.552,72    135.552,72  
TOTAL PREJUÍZO DO EXERCÍCIO        (112.047,27)        (420.110,81) 
Variações no capital circulante     

. Contas a receber de clientes  (2.300,28)   (4.173,26) 

. Adiantamentos e despesas antecipadas 407,77  (407,77) 

. Tributos a recuperar  8.569,22   (46.863,53) 

. Fornecedores e outras contas a pagar  -    (737,88)  

. Tributos a recolher  289,43   (343,51) 

. Adiantamento de clientes 8.048,82  1.705,70 
TOTAL VARIAÇÕES NO CAPITAL CIRCULANTE         15.014,96          (50.820,25) 

Gerado pelas operações     
. Imposto de renda e contribuição social pagos  -   (18.187,59) 

Caixa líquido consumido pelas atividades operacionais        (97.032,31)        (470.931,06) 
     
Fluxo de caixa das atividades de investimentos     

. Aquisição de imobilizado -      (2.868,05)  
Caixa líquido consumido nas atividades de investimento  -                        (2.868,05)  
     
Aumento (redução) do caixa e equivalentes de caixa           (97.032,31)           (473.799,11) 
     
Variação do caixa e equivalentes de caixa        

. No início do exercício        824.274,42          1.298.073,53  

. No final do exercício        727.242,11          824.274,42 
              (97.032,31)           (473.799,11) 

 
 
 
As notas explicativas da administração são parte integrante das demonstrações financeiras.
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1. Contexto operacional 

 
A 3DGym APP S.A. ("Companhia" ou “3DGym”) é uma sociedade anônima, sediada no Estado do Rio de 
Janeiro, na rua Visconde de Pirajá, nº 407, sala 905, Ipanema, CEP 22.410-003, constituída em 07 de junho de 
2021.  
 
A Sociedade tem por objeto social o desenvolvimento e a exploração comercial de plataforma digital focada em 
apoiar profissionais de saúde e fisioterapia no emprego de técnicas de reabilitação e condicionamento físico, 
oferecendo, ainda, palestras, fóruns e cursos de capacitação para aplicação da metodologia desenvolvida, bem 
como atividades correlatas. 
 

2. Resumo das principais políticas contábeis 
 
2.1. Declaração de conformidade 
 
As principais políticas contábeis aplicadas na preparação destas demonstrações financeiras estão definidas 
abaixo. Essas políticas foram aplicadas de modo consistente nos exercícios apresentados, salvo quando 
indicado de outra forma. 
 
 
2.2. Base de elaboração 
  
As demonstrações financeiras foram elaboradas e estão sendo apresentadas de acordo com a NBCTG1000-
Contabilidade para Pequenas e Medias Empresas, aprovada pela Resolução CFC 1.255/10. Sua preparação 
requer o uso de certas estimativas contábeis críticas e também o exercício de julgamento por parte da 
administração da Sociedade no processo de aplicação das políticas contábeis.  
 
 
2.3. Moeda funcional e moeda de apresentação 
 

a) Os itens incluídos nas demonstrações financeiras são mensurados de acordo com a moeda do principal 
ambiente econômico no qual a empresa atua (moeda funcional). As demonstrações financeiras estão 
apresentadas em Reais, que é a moeda funcional e de apresentação da Sociedade.  
 

b) Operações e saldos 
 
As operações com moedas estrangeiras são convertidas em moeda funcional com base nas taxas de 
câmbio vigentes nas datas das transações. Os ganhos e as perdas cambiais resultantes da liquidação 
dessas transações e da conversão dos ativos e passivos monetários denominados em moeda 
estrangeira pelas taxas de câmbio no final do exercício são reconhecidos na demonstração do resultado. 
Os ganhos e as perdas cambiais são apresentados na demonstração do resultado como receita ou 
despesa financeira.  
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2.4. Classificação circulante e não circulante 
 

Os ativos e passivos no balanço patrimonial são classificados como circulante quando mantidos principalmente 
para negociação e quando se espera realizá-los dentro de 12 meses após o período de divulgação. Os demais 
ativos e passivos são classificados como não circulantes. Os ativos e passivos fiscais diferidos são classificados 
no ativo e passivo não circulante. 
 

 
2.5. Caixa e equivalente de caixa 
 
Caixa e equivalentes de caixa incluem dinheiro em caixa, depósito bancário, outros investimentos de curto prazo 
de alta liquidez, com vencimentos originais de até três meses (com risco insignificante de mudança de valor) e 
saldos em contas garantidas.  

 
 

2.6. Instrumentos financeiros 
 

a) Concentração de risco de crédito: Os instrumentos financeiros que potencialmente sujeitam a 
Sociedade a concentrações de risco de crédito consistem primariamente em caixa e equivalentes de 
caixa e contas a receber. A Sociedade mantém contas-correntes bancárias com instituições financeiras 
aprovadas pela Administração de acordo com critérios objetivos para diversificação de riscos de crédito.  
 

b) Valor contábil e valor justo dos instrumentos financeiros: Os valores contábeis dos instrumentos 
financeiros da Sociedade em 31/12/2025 e de 2024 representam o custo amortizado, e os valores 
contabilizados aproximam-se dos valores de mercado. A Companhia não opera com instrumentos 
financeiros derivativos nem com instrumentos de riscos semelhantes. Os ativos e passivos financeiros 
da Companhia são caixa e equivalentes de caixa, contas a receber, empréstimos e fornecedores.  

 
 
2.7. Contas a receber de clientes 
 
Apresentadas ao valor contábil, não sendo aplicável o ajuste a valor presente. A Administração, fundamentada 
em análise dos históricos de perdas, não constituiu provisão para perda de créditos de liquidação duvidosa. 
 
 
2.8. Imobilizado 
 
O imobilizado está demonstrado ao valor de custo, deduzido de depreciação e perdas por redução ao valor 
recuperável acumuladas. A depreciação é reconhecida com base na vida útil estimada de cada ativo pelo método 
linear, de modo que o valor do custo menos o seu valor residual após sua vida útil seja integralmente baixado 
(exceto para terrenos e construções em andamento). A vida útil estimada, os valores residuais e os métodos de 
depreciação são revisados no fim da data do balanço patrimonial e o efeito de quaisquer mudanças nas 
estimativas é contabilizado prospectivamente. 
 
Durante o ano calendário de 2025 a Sociedade registrou as seguintes informações: 
 
Depreciação: 573,60 
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2.9. Ativos Intangíveis 
 

a) Software 
 

É um ativo não monetário identificável sem substância física. É decorrente basicamente de 
desenvolvimento de softwares amortizados pelo prazo máximo de 5 anos. A Sociedade avalia ao final 
de cada exercício, se há qualquer indicação de que os itens do ativo intangível possam apresentar perda 
no seu valor recuperável, ou seja, um ativo que apresenta o valor contábil acima do valor de realização. 
Identificando qualquer redução no valor recuperável, este é ajustado até atingir seu valor de realização. 
A mensuração do valor recuperável de ativos intangíveis – software é realizada com base no valor em 
uso, bem como, a análise da descontinuidade do ativo em relação as suas atividades. 
 

Durante o ano calendário de 2025 a Sociedade registrou as seguintes informações: 
 
Amortização: 135.552,72 
 
 
2.10. Outros ativos e passivos 
 
Um ativo é reconhecido no balanço quando for provável que seus benefícios econômicos futuros são gerados 
em favor da Sociedade e seu custo ou valor puder ser mensurado com segurança. Um passivo é reconhecido 
no balanço quando a Sociedade possui uma obrigação legal ou constituída como resultado de um evento 
passado, sendo provável que um recurso econômico seja requerido para liquidá-lo. As provisões são registradas 
tendo como base as melhores estimativas do risco envolvido. Os ativos e passivos são classificados como 
circulantes quando é provável que sua realização ou liquidação ocorra nos próximos doze meses. Caso contrário, 
são demonstrados como não circulante. 
 
 
2.11. Fornecedores 
 
As contas a pagar aos fornecedores são inicialmente reconhecidas pelo valor justo e, subsequentemente, 
mensuradas pelo custo amortizado com o uso do método da taxa de juros efetiva, quando aplicável. 
 
 
2.12. Provisões 
 
São reconhecidas quando: a Sociedade tem uma obrigação presente ou não formalizada como resultado de 
eventos passados; é provável que uma saída de recursos seja necessária para liquidar a obrigação; e o valor 
possa ser estimado com segurança.  
 
 
2.13. Reconhecimento de receita 
 
A receita compreende o valor justo da contraprestação recebida ou a receber pela comercialização de produtos 
e serviços no curso normal das atividades da Sociedade. A receita é apresentada líquida de impostos, 
devoluções, abatimentos e descontos. Geralmente, o montante de receitas é equivalente ao valor das notas 
fiscais emitidas. 
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2.14. Despesas gerais e administrativas  
 
As despesas gerais e administrativas são reconhecidas pelo regime de caixa e correspondem basicamente às 
despesas e custos da Sociedade, incluindo compras e suprimentos, despesas com tecnologia da informação e 
funções financeiras. 
 
 
2.15. Outras receitas e despesas operacionais líquidas 
 
As outras receitas e despesas operacionais correspondem aos efeitos de eventos significativos ou não, ocorridos 
durante o exercício que não se enquadrem na definição das demais rubricas da demonstração do resultado do 
exercício, adotada pela Sociedade. 
 
 
2.16. Tributação 
 
A despesa com imposto de renda e contribuição social representa a soma dos tributos correntes e diferidos. 
 
A Sociedade optou por utilizar o regime do lucro real, dessa forma, o imposto de renda é computado sobre o 
lucro tributável pela alíquota de 15%, mais adicional de 10% aplicável sobre o lucro excedente ao limite 
estabelecido pela legislação, cujo valor é de R$ 20.000,00 por mês limitado a R$ 240.000,00 no ano, enquanto 
a contribuição social é computada pela alíquota de 9% sobre o lucro tributável. 
 
 

a) Tributos correntes: A provisão para imposto de renda e contribuição social está baseada no lucro 
tributável do exercício. O lucro tributável difere do lucro apresentado na demonstração do resultado, 
porque exclui receitas ou despesas tributáveis ou dedutíveis em outros exercícios, além de excluir itens 
não tributáveis ou não dedutíveis de forma permanente. A provisão para imposto de renda e contribuição 
social é calculada nas alíquotas vigentes no fim do exercício. 

 
O montante do imposto de renda e contribuição social a pagar em 31 de dezembro é a demonstrada a seguir: 
 
IRPJ  2025: R$ 0,00 / 2024: R$ 0,00 
CSLL 2025: R$ 0,00 / 2024: R$ 0,00 
 
 
2.17. Continuidade  
 
As demonstrações financeiras foram elaboradas no curso normal dos negócios. A Administração efetua uma 
avaliação da capacidade da Sociedade de dar continuidade às suas atividades durante a elaboração das 
demonstrações contábeis. A Sociedade está adimplente em relação às cláusulas de dívidas na data da emissão 
dessas demonstrações contábeis e a Administração não identificou nenhuma incerteza relevante sobre a 
capacidade da Sociedade de dar continuidade as suas atividades nos próximos 12 meses. 

 

3. Demonstração dos fluxos de caixa 
A demonstração dos fluxos de caixa foi preparada pelo método indireto.  
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4. Capital social  
O capital social em 31 de dezembro de 2025 e 2024, no valor de R$ 3.000.998,00 (três milhões e novecentos e 
noventa e oito reais), está representado por 2.063 ações ordinárias, nominativas e sem valor nominal.  
 
 
5. Eventos subsequentes  
 

A Administração entende que não existem eventos subsequentes de acordo com a norma de divulgação, para 
serem informados na presente nota explicativa. 

 
 
6. Aprovação das Demonstrações Financeiras 
 
A emissão destas demonstrações financeiras foi autorizada pela Diretoria em 31 de março de 2026. 
 

 
 
 
 
 

 

  
3DGYM APP S.A.  

Leonardo Fossati Metsavaht  
CPF: 429.064.400-78  
Representante legal  
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